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CURSO CERO

Para entrar con buen pie:
herramientas y estrategias basicas

en las humanidades de hoy

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS




La entrada en la Universidad representa un importante cambio de nivel en la
formacion académica. De ahi que sea fundamental facilitar ese transito educativo a través
de cursos de la naturaleza del que ahora se propone, con el que se pretende concienciar y
ayudar a los/las estudiantes a enfrentarse satisfactotiamente a una etapa en la que no sélo
se encontraran con unos conocimientos y saberes mas profundos sino con nuevas
estructuras formales y conceptuales que deberan ser capaces de asumir y manejar en las
mas diversas circunstancias. Tal y como aparece recogido en la propuesta del
Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo , “[IJos cursos cero, presenciales, no reglados y
previos al perfodo lectivo, han de estar exclusivamente dirigidos al refuerzo de
conocimientos y habilidades propias del curriculo de Bachillerato en Asturias, establecido
en el Decreto 75/2008, de 6 de agosto, del Principado de Asturias u otras competencias
basicas no relacionadas con materias concretas del Grado”. De ahi que haya parecido
oportuno centrarse en materias de caracter transversal utiles al conjunto del alumnado de
primer curso, que desarrollan algunas competencias bésicas no relacionadas con materias
concretas de los grados y que complementan las competencias generales del curriculo de
Bachillerato del Principado de Asturias. En este sentido se debe tener en cuenta la
diversidad de perfiles que hay entre los estudiantes en un centro como la Facultad de
Filosofia y Letras, que imparte nueve titulaciones de Grado con caracteristicas y perfiles
también distintos.

Este Curso Cero es una de las actividades ya desarrolladas con éxito en la extinta
Facultad de Filologia y que forma parte del proceso de orientacién y desarrollo de la
ensefanza aprobado en el Sistema de Garantia Interna de Calidad del centro. Por tanto, tal
y como explicamos en las consideraciones incluidas en el archivo anexo a la propuesta, no
somos partidarios de su extinciéon y paulatina sustituciéon por formaciéon a través de

plataformas electronicas, dado el tipo de materias de las que hablamos. En efecto, las
competencias y destrezas basicas que mejoran la capacitaciéon del alumnado de la Facultad
de Filosoffa y Letras tienen una naturaleza diversa y algunas de ellas como es el desarrollo
de la competencia comunicativa oral y escrita o la planificacion del estudio son dificiles de
abordar por medios electronicos.

En esta ocasion nos centramos timidamente, dadas las limitaciones de horas lectivas
a las que se somete la propuesta, en el desarrollo de las siguientes competencias:

1. Competencias desarrolladas en el curso y resultados del aprendizaje

A) Acreditar la comprension articulada y sistematica de los contenidos tedricos y
practicos del curso y el dominio de las correspondientes habilidades para el trabajo
individual y grupal.

B) A partir de los conocimientos adquiridos, demostrar capacidad de comunicacioén
académica.

D) Adaptarse a nuevos entornos formativos y mejorar la capacidad de planificacién
del tiempo y recursos para el estudio, asi como enfrentarse de manera mas adecuada a la
evaluacion.

E) Mejorar la capacidad de manejo de herramientas informaticas para aprovechar
los recursos y servicios que ofrece la universidad y por tanto obtener el mejor rendimiento
durante el periodo de estudios.

Por tratarse de competencias basicas no relacionadas directamente con ninguna
asignatura concreta de las titulaciones de Grado, la propuesta de Curso Cero es general




para todo el alumnado de las titulaciones de la Facultad de Filosofia y Letras. Como se ha
indicado, se trata de un curso organizado en torno a una serie de materias transversales
(desde las técnicas de estudio hasta las habilidades para hablar en publico, pasando por el
manejo de las herramientas informaticas). En esa medida no resulta ajeno a ninguna de las
especialidades que es posible estudiar en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad
de Oviedo.

. Profesorado participante

Dra. Isabel Carrera Suarez (Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de
Oviedo). Catedratica de Filologia Inglesa.

Dra. Pilar Garcia Cuetos (Facultad de de Filosofia y Letras de la Universidad de
Oviedo). Profesora Titular de Historia del Arte.

Dra. Soledad Gonzalez—Pumariega Solis (Facultad de  Psicologfa de la
Universidad de Oviedo). Profesora titular de Psicologia Evolutiva y de la
Educacion. En este caso concreto se trata de una profesora sin docencia en el
centro pero cuya experiencia y evaluaciones de estudiantes en anteriores
facultades (Facultad de Filologia) avalan su inclusioén en este Curso Cero.

3. Metodologia

El curso seguira una metodologia del tipo ensefianza—aprendizaje cuyo principal
objetivo es el aprendizaje activo del alumnado y que servira de modelo y de primer
contacto con la propuesta metodolégico que se desarrollara en los siguientes cursos. Se
espera del alumnado una actitud participativa, de forma que los ejercicios desarrollados en
las sesiones contribuyan a ampliar sus destrezas y habilidades académicas, tanto en el plano
del rendimiento como en el de la comunicacién. Se trata de que ponga en practica, al
menos inicialmente, técnicas tanto de estudio como de comunicacién y de documentacion
para que éstas sean internalizadas y aplicadas con posterioridad a lo largo del periodo de
estudios en la Facultad de Filosofia y Letras. Contaremos para ello con los recursos
bibliograficos e informaticos del Campus de Humanidades.

4. Calendario del curso y lugar de imparticion

El curso se celebrara en las aulas A5 (Grupo 1) y A12 (Grupo 2) del Aulario A del
Campus de Humanidades de la Universidad de Oviedo. Todas las sesiones tendran lugar
entre las 10 y las 14.30 horas.

El curso tendra lugar durante tres dias anteriores al inicio del curso académico
2011-2012, 5, 6 y 7 de septiembre de 2011, y sera el siguiente:

Lunes 5 de septiembre, 10-13.30 (descanso de 30 minutos)

GRUPO 1 Presentaciones orales. Profesora Dra. M. Isabel Carrera Suirez, Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad de Oviedo

GRUPO 2 Introduccion al unso del campus virtnal. Dofia Pilar Garcia Cuetos, Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad de Oviedo




Martes 6 de septiembre, 10-13.30 (descanso de 30 minutos)

GRUPO 2 Presentaciones orales. Profesora Dra. M. Isabel Carrera Suirez, Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad de Oviedo

GRUPO 1 Introduccion al uso del campus virtnal. Dona Pilar Garcfa Cuetos, Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad de Oviedo

Miércoles 7 de septiembre, 10-13.30 (descanso de 30 minutos)

GRUPO 1 Planificacion del estudio y preparacion de exdmenes orales y escritos. Profesora Dra.
Soledad Gonzélez-Pumariega Solis, Facultad de Psicologia de la Universidad de
Oviedo

GRUPO 2 Planificacion del estudio y preparacion de exdmenes orales y escritos. Profesora Dra.
Soledad Gonzélez-Pumariega Solis, Facultad de Psicologia de la Universidad de
Oviedo




