
AGENDA

viernes

3
Conexión con la 

Naturaleza, Salud y 

bienestar Psicológico 

desde espacios de

bioinspiración

Juan Cruz
Psicólogo clínico y consultor

viernes

10
Usos e impacto de las 

nuevas tecnologías 

más allá del arte

 

Houda Bakkali
Artista experta en arte digital y 

nuevas tecnologías

viernes

17
Envejecimiento 

saludable y feliz: 

Secretos para vivir más 

y mejor

    

   José Antonio Flórez
Catedrático medicina y 

ciencia de la salud 
Universidad de Oviedo

viernes

24
Joan Manuel Serrat y 

sus poetas: la canción 

de autor    
  

 Miriam Perandones
Profesora Titular en el

Departamento de Historia del 
Arte y Musicología de la 
Universidad de Oviedo.

19.30 
Horas

Entrada libre 
hasta cubrir el aforo

Encuentros culturales
en la biblioteca Dulce María Prida 

Parador de Cangas de Onís
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